
Посещаем лес по всем правилам! 

Прежде чем зайти в лес нужно соблюдать рекомендации по 

безопасному поведению: сообщите родственникам о маршруте и 

времени возвращения; наденьте удобную обувь, непромокаемую 

одежду; возьмите воду, лекарства, нож, спички, компас и телефон. 

Если Вы заблудились в лесу - остановитесь и успокойтесь, 

постарайтесь прислушаться к лаю собак, шуму поезда, машин. 

Передвигайтесь вдоль линий электропередач, тропинок, просек или 

следуйте вниз по течению реки. Если самостоятельно выбраться из 

леса не удалось – позвоните по телефону 101 или 112. 


